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Mi a szeretet?

Lehet, elsGre azt gondoljuk, milyen egyszer( ez a kérdés. Hiszen ezt
mindenki tudja. A szeretet egy érzés. Minek kell réla beszélni?
Azonban biztos, hogy csak ennyi lenne? Biztos, hogy jol tudjuk? Vajon
amikor kér embermnek, akik korabban szerettek egymast, megromlik a
kapcsolata, bezrosan azérr, mert elmul a szeretet? Nem lehet esetleg
az, hogy ezt a fogalmat ez a két ember teljesen masképpen értelmezi?
De vajon lehet egyiltalin helyes értelmezésrdl beszélni?

Amikor megszeretiink valamit vagy valakit, honnan jon a szereret? Es
hova megy, ha mar Ggy érezziik, hogy nem szeretiink?

Ahogy az étel és ital a testlink fennrartasiahoz kell, gy fontos a szereter
a lelkiink fenntarcisdhoz. Ezek szerint akkor csak egy sziikséglet lenne?
Ha igen, akkor sokaknak miért alyan nehéz hozzijutni? Vagy ha résziink
van benne egy ideig, miért alyan kbnnyi elvesziteni?

Kedves Maploirgnk!

Kezdjiik tehdt el&lrdl Gondold ir, szdmodra mi a szeretet!

Mi Ggy gondoljuk, amellett, hogy egy érzésrdl beszélink, a szeretet egy
képesség is, Tehat ranulni leher. Fejleszteni. Tokéletesiteni, Es dradni.
Ezt szeretnénk most megrenni mi s, vagy legalibbis megprobalmi,
Megranitani szeretni, szereteret adni, és szereterer elfogadni.

MM
Tartsatok hat veliink szeretettel!
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Fejezd be a mondatokat!
Szamomra a boldogsag azt jelenti, hogy




JAhol szeretiink, ott az otthonunk -

az otthon, melyet labunk elhagyhat,

de sziviink sohasem.”

(Oliver Wendell Holmes)
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Hogyan csempésztem eqy Ris szeretetet a napjaba?
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~Minél tobb szeretet és josdg sugdrzik,

beldled, anndl t6bb dramlk rdd vissza.”

(Sgmund Freud)




